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Maintien-actualisation des compétences des
formateur SST (recyclage)

Durée:  21 heure(s) | , soit 3 jour(s)

RS723

Niveau à la sortie : Sans niveau

Public concerné
Tout personnel d'entreprises, d'organismes de formation, d'établissements scolaires, formateurs
indépendants

Pour les professionnels :

Tout secteur

Prérequis et conditions d’accès
Être titulaire du Certificat de formateur SST à jour au 01 janvier 2011

Autoformation à distance INRS "Acquérir des bases en prévention des risques professionnels"

Objectif(s) professionnel(s) visé(s)
Maintenir et actualiser ses compétences de Formateur SST

Compétences visées
Domaine de compétences 1 : Démontrer l’intérêt de la formation SST pour une entreprise

Domaine de compétences 2 : Maîtriser les aspects méthodologiques et techniques de la
prévention et du secours pour mettre en œuvre une formation SST

Domaine de compétence 3 : Concevoir, animer, évaluer et suivre une action de formation
d’acteur SST

Contenu de la formation
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Retours d'expériences

Actualisation des connaissances (règlementation, programme)

Aspects pédagogiques (simulations, outils)

révisions du référentiel technique

Développement de compétences

Accès
Accès par bloc de compétences : Non

Conditions d’accès : Pas de sélection

Validation
Questionnaire en ligne ou quizzTest de positionnement amont : 

Evaluation continueEvaluation et validation des compétences : 
Examen écrit
Présentation orale

Certificat de formateur SSTSanctions de la formation : 
Maintien-actualisation des compétences obligatoire pour conserver la validité de son certificat,
à raison de 3 jours tous les 3 ans

Méthodes pédagogiques
Présentiel

Apports théoriques
Groupes de travail
Mises en situation
Travaux pratiques
Simulation, jeux de rôles, serious game
Quizz numériques

Moyens techniques et pédagogiques
Mannequin
Outils numériques (LMS, tableaux numériques interactifs...)
Défibrillateurs de formation
Matériels de simulation
Plan d'intervention SST
Plan d'actions Prévention
Matériel d'hygiène (COVID)
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Intervenant(s)
Intervenant(s) permanent(s) : Formateur de formateur SST

Références et documents d’appui
Document de référence V8

Manuel du formateur de formateurs V Janvier 2021

Cahier des charges habilitation SST

Outil de gestion Forprev

Fiches TutoPrev

Quickplace SST

ED 4085 Aide mémoire SST

Modalités d’entrée en formation et délais d’accès
Nombre de stagiaires par session : De 6 à 15 personnes

Tarif (en €)
600€

Acteurs pouvant vous aider sur le financement
OPCO, Pôle Emploi...

Les +
Nous organisons cette formation dans vos locaux à votre demande, contactez-nous
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Accessibilité de la formation

Dans le but de renforcer la qualité et l'efficacité de l’accueil du public qu’il soit en situation de handicap ou non, le
centre de formation met en oeuvre des actions adaptées répondant aux attentes :

Accessibilité pédagogique des formations : organiser l’accueil des personnes handicapées avant même de les
accueillir

Organisation de la compensation du handicap des personnes en formation, autant que nécessaire

Accessibilité de l’ensemble des locaux du centre de formation

Adaptation des moyens de la prestation : accessibilité de la formation

Accessibilité du site (cf. livret d’accessibilité)

Mentions d’accessibilité à tous types de handicap 

Référents handicaps 

Pour plus d’informations, rendez-vous sur la page accessibilité-handicap de notre site web. 
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